Beszdmolo

Uj terdpids lehet6ség a csontritkulds gyégyitdsdban

A teriparatid a posztmenopauzdlis korban 1év6 nék
szdmadra a sulyos oszteoporozis kezelésében tij mérfold-
kovet jelentd készitmény. A kezelésére eddig kifejlesztett
és jelenleg is haszndlt terdpidk megoldast nydjtanak a
betegség el6rehaladtdnak, rosszabboddsanak késlelteté-
sére vagy megakaddlyozasara; hatdsuk azonban erGsen
korlatozott a mér kialakult csontritkulds és karosodott
csontszerkezet esetén, azokndl a betegeknél, akik kettd,
vagy tobb torésen is dtestek.

A teriparatid, PTH-1-34 egy, az emberi szervezetben
megtaldlhatd, a csontképzddést serkentd anyag biotech-
nolégidval el6allitott masa, igy elmondhatd, hogy fizi-
ologids hatdsmechanizmusi. Az ajadnlott, maximum 18
hoénap hossztisagu kezelést kovetSen a terdpids hatds — a
csonttomeg novekedése, fajdalom csokkenése — hosszu
tavon, évekig fennmarad.

A gyogyszer egyediildll terdpids elénydkkel rendel-
kezik:

1. Az els6 és egyetlen készitmény, amely mdr rovid
id6 alatt serkenteni képes az tj csont képzSdését, noveli
a csont mennyiségét, javitja a kdrosodott csontszerkeze-
tet, megforditva a stlyos csontritkulds lefolydsat,

2. jelenleg nincs mas hasonlé hatdsu készitmény,

3. jelent&sen csokkenti a csonttorések kockazatat és a
szovédmények elGforduldsat,

4. hatasa fiiggetlen a beteg életkoratol, a betegség
stlyossagétol és az elGzetes csigolyatorések szamatol,

5. a kezelés stilyos, tobbszori torésen dtesett betegeknél
eredményesen csokkenti az tijb6li torések kockazatat,

6. a készitmény — a kozépstlyos és stilyos csigolya-
torések megel6zésével — csokkenti a betegek hatfdjdsos

panaszait és a testmagassdg csokkenését is, valamint a
gyogyszer hatfdjas csokkentS hatdsa a kezelés felftig-
gesztése utdn is tartésan fennmarad,

7. a kezelés biztonsagos és jol tolerdlhato.

A gyodgyszer természetébdl adédéan — biotechnold-
giaval eldallitott bonyolult fehérjemolekularél van szé
— oralisan nem adagolhatd, hiszen a gyomor lebontand a
fehérjét. Igy a hatéanyag elére toltott szubkutan injekci-
6ban kertil forgalomba, melynek haszndlata kényelmes
és egyszer(i alkalmazast tesz lehet6vé az erre a célra
szolgéld , pen”, injekcids toll hasznalataval.

Az 1j hatéanyag az eddigi kezelésekhez képest
gyorsabb és jelent6sebb mértékii, valds csontstirtiség
novekedést eredményez, amely mar a kezelés harmadik
hoénapjaban kimutathato. A kezelés:

* 90 szdzalékkal csokkenti a kozépstlyos és stlyos
csigolyatorések el6forduldsdnak kockazatat

e 77 szdzalékkal csokkenti a t6bbszords csigolyatoré-
sek el6forduldsanak kockazatat

® 65 szdzalékkal csokkenti az Gsszes Uj csigolyatorés
el6forduldsdnak kockazatat

* 53 szdzalékkal csokkenti az 1j, nem vertebrélis toré-
sek el6forduldsdnak kockadzatdt, amely mdr a kezelés 9.
hoénapjatél megnyilvanul.

Az Eurépai Unidé szdmos tagdllamdban mar forgal-
mazott és kiemelten tdamogatott gyogyszerrdl van szé.
Vérhatéan, a mar itthon is torzskonyvezett készitmény
hamarosan elérhetévé vélik a valédi csontképzd keze-
lésre vard, silyos oszteoporézisban szenved magyar
betegek szdmadra is, akik mds kezelési alternativaban
jelenleg nem részestilhetnek.

~Egészség Hidja”

,Az Bgészség Hidja” Osszefogés oktdber 2-4n negye-
dik alkalommal szervezett figyelemfelhivé és tdjékozta-
té programot a mellrdk elleni kiizdelem tdmogatdsdra
az Osszefogds jelképeként a rézsaszinre kivilagitott
Léanchid pesti hidf&jénél, a Magyar Tudoményos Akadé-
mia Disztermében, és magan a hidon egy séta keretében,
amelyre minden, az egészség irdnt elkotelezett érdekls-
dét vértak.

Az Osszefogds célja az, hogy a tdrsadalom figyelmét
felhivjdk arra, hogy az idejében felismert mellrdkos
megbetegedések nagy szdzalékban gyogyithatdk, ezért
fontos az, hogy a szlir6vizsgalaton a meghivottak minél
nagyobb szdmban megjelenjenek. Ugyanakkor tudato-
sitja az Osszefogds azt is, hogy a mellrdk, illetve minden
mads betegség kockdzata csokkenthet§, ha a nék és a
csaladok egészséges életmddot folytatnak.

Oktéber 2-dn délutdn az MTA-n révid tudomanyos
szimpo6ziumra is sor keriilt a témdban érintett szakem-
berek, miivészek részvételével. Ezt kovette 18.45-kor a
figyelemfelkelt§ séta, a Roosevelt térrél, az Egészség
Hidjan — a Lanchidon &t és vissza. A sétan résztvett az
Amerikai Egyesiilt Allamok jelenlegi nagykévete, Geor-
ge Herbert Walker, az alapité Nancy Brinker, az Amerikai
Egyesiilt Allamok volt nagykovet asszonya is.

A sétat kovetSen az MTA elétt felallitott szinpadon
szérakoztaté mitisorral kedveskedtek a megjelentek-
nek, amelyben olyan kézismert eléadémiivészek vettek

Osszefogas az
egeszsegert, a mellrak ellen!

részt, mint Szuldk Andrea, aki az esemény haziasszonya
volt, a Magyar Légier6 Zenekar, a Princess, a Pa-D6-Dg,
Csepregi Eva, Eszményi Viktdria, Zsédenyi Adrienn, Toth
Vera és Pdl Tamds. A rendezvényen Dr. Demeter Joldn
bemutatta a nemrégiben megjelent Az emlérakrél min-
denkinek cimt konyvét.

A ,Mellrék elleni kiizdelem” bélyeg, amelyet az
Amerikai Posta 1998-ban hozott, és tart ma is for-
galomban, az USPS engedélyével kiilf6ldon elGszor
Magyarorszagon latott napvildgot. A bélyeg kibocsa-
téi dr. Rdcz Jend egészségiigyi miniszter és dr. Szabo
Pdl a Magyar Posta Rt. vezérigazgatdja.

A felismerés, az onvizsgalat, a sztirésen valo rész-
vétel fontossdgdra kivanjdk ezzel is felhivni a kozvé-
lemény figyelmét.
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