
HIPPOCRATES –  

A MIKROBIOM SZEREPE NAPJAINKBAN ÉS A JÖVŐBEN 

2026. szeptember 26. Pécs, MTA Székház (Jurisics M. u. 44.) 

09.00 – 09.50  Regisztráció, welcome kávészünet 

09.50 – 10.00  Megnyitó 

 

10.00 – 10.15  Dr. Bencz Zoltán: Probiotikumok forradalma: Divat, vagy a 21. század új terápiás    

                       lehetősége?                                                  

10.15 – 10.20  Diszkusszió 

    

10.20 – 10.50  Dr. Hidvégi Edit: A probiotikumok kiegészítő kezelésként való alkalmazása a  

                       gyerekgyógyászatban  –  A bél-tüdő tengely szerepe 

10.50 – 10.55  Diszkusszió 

  

10.55 – 11.25  Prof. Dr. Ács Nándor: A probiotikumok használhatósága a szülészet- 

                       nőgyógyászat területén  

11.25 – 11.30  Diszkusszió 

  

11.30 – 12.00  Prof. Dr. Kurimay Tamás: A bélmikrobiom lehetséges szerepe a perinatális  

                       mentális zavarok prevenciójában és kezelésében – a jelenlegi bizonyítékok  

                       áttekintése 

12.00 – 12.05  Diszkusszió 

  

12.05 – 13.00  Ebéd 

 

13.00 – 13.30  Dr. Székely György: A probiotikus kezelés új szemlélete 

13.30 – 13.35  Diszkusszió 

   

13.35 – 14.05  Dr. Bakanek György: A probiotikumok szerepe és jelentősége a sportban és a  

                       mindennapi egészség megőrzésében  

14.05 – 14.10  Diszkusszió 

          

14.10 – 14.40  Dr. Budai Mariann: Probiotikum kínálat Magyarországon. Mi alapján válasszuk a  

                       megfelelő készítményt?  

14.40 – 14.45 Diszkusszió 

  

14.45 – 15.05  Teszt 

Kreditérték: 12 pont 

A továbbképzést a Semmelweis Egyetemen akkreditálták. A szabadon választható továbbképzés 

kedvezményezettjei: belgyógyászok, csecsemő- és gyermekgyógyászok, gasztroenterológusok, 

gyermek gasztroenterológusok, háziorvosok, szülész-nőgyógyászok 


