HIPPOCRATES
KARDIOMETABOLIKUS
HETVEGE
Gardony, Hotel Vital Nautis
2026. november 14-15.

November 14. szombat
09.00-09.45 Regisztricid, welcome kavésiinet
09.45-10.00 Megnyit6 — Puber Aniké
Kardiologia
— Moderator: Dr. Lupkovics Géza
10.00-10.25 Prof. Dr. Vorobcsuk Andras: Az
aktualis kardiolégiai iranyelvek kiemelt fejezetei a
csaladorvosi munkaban
10.25-10.50 Prof. Dr. Papp El6d: Gyogyszeres
kezelés aktualis iranyelvei és gyogyszer-
interakciok komorbid kardiolégiai betegek
kezelésekor
10.50-11.15 Dr. Lupkovics Géza: Intervencios
lehet6ségek koronaria betegek esetében és
gondozasuk haziorvosi gyakorlatban
11.15-11.25 Diszkusszio
11.25-11.35 Technikai sziinet
Kardiometabolikus 6sszefiiggések
— Moderator: Dr. Fiilop Gabor
11.35-12.00 Dr. Fiilop Gabor: Ut a diabétesz
felé — Patofiziologia és komorbiditas
12.00-12.25 Dr. Balogh Zoltan: Antidiabetikus
szerek és a kardio-renalis protekeid
12.25-12.50 Dr. Gulacsi-Bardos Petra: Az
antidiabetikumok rendelési szabalyainak
valtozasai és gyakorlati hatdsa
12.50-13.10 Diszkusszio
13.10-14.10 Ebéd
Kitekintés vénas betegségek és
bérgyoégyaszat felé
— Moderator: Dr. Rozsos Istvan
14.10-14.40 Dr. Rozsos Istvan: Keringési
betegségek a vénak szemsz6gébdl, avagy vénasan
a lényegre
14.40-15.10 Dr. Kolozsi Péter: Aranyérbetegség
konzervativ vagy sebészi kezelés? Kitekintés
15.10-15.40 Dr. Szab6 Eva: Komorbid betegek
bérgydgyaszati problémai; Szakorvos és
csaladorvos konzultacidja
15.40-15.50 Diszkusszio

November 15. vasarnap
Betegkézpontu ellatas és egyiittmiikédés
betegszervezetekkel
10.00-10.25 Dr. Rosta Laszl6: BetegkGvetés a
praxisban 2026
10.25-10.30 Diszkusszio
10.30-11.30 Interaktiv Kerekasztal:
Egyiittm(ikodés betegszervezetekkel,
hogyan?

— Moderator Dr. Békassy Szabolcs

CEOSZ — Fuzesi Brigitta: T6bb beteg
bevonasa a gondozasba: A CEOSZ szerepe ¢és
egylttmuikodési lehetéségek; A betegszervezetek
hozzajarulasa a betegoktatashoz, az
¢rdekképviselethez és a haziorvosi munka
tamogatasihoz SZIVSN — Bernath Lukacs
Zsuzsanna: Mentalis egészség tamogatasa az
alapellatasban: A SZIVESEN program
tapasztalatai

11.30-12.00 Tesztiras

12.00-13.00 Ebéd

Kreditérték: 16 pont

A rendezvény a PTE KK 1. Belgyégyaszati
Klinika hivatalos, akkreditalt el6adasait
tartalmazza. A tovabbképzés belgyogyaszok,
diabetolégusok, endokrinolégusok,
haziorvosok, kardiol6gusok, kardiolégiai
rehabilitacioban dolgoz6 szakorvosok részére
akkreditalt.

Informacio: Puber Aniké: hippoc@t-online.hu

Arak:

Egyagyas szallas: 61.500 Ft/f6
Kétagyas szallas: 81.000 Ft/szoba
IFA: 430 Ft/6/¢j

Etkezés: 31.260 Ft/f6/2 nap
Regisztracios dij: 34.900 Ft/ {6



