
 

 

HIPPOCRATES 
KARDIOMETABOLIKUS 

HÉTVÉGE 
Vital Hotel Nautis, Gárdony 

2024. november 9-10. 
 
 

A rendezvény a PTE KK I. Belgyógyászati Klinika hivatalos, akkreditált előadásait tartalmazza. 
Kreditérték: 16 pont. A továbbképzés belgyógyászok, kardiológusok, diabetológusok, endokrinológusok, 

háziorvosok, kardiológiai rehabilitációban dolgozó szakorvosok részére akkreditált.  
 

2024. november 9. 
9.00-09.50 Regisztráció, kávészünet 
 
9.50-10.00 Megnyitó 
                  Üléselnök: Prof. Dr. Tóth Kálmán  
10.00-10.25 Dr. Benczúr Béla: Hasonlóságok és  
                   különbségek az ESH’23 és az     
                   ESC’24 hypertonia ajánlások között 
10.25-10.50 Prof. Dr. Tóth Kálmán: Újdonságok  
                   a CCS diagnosztikájában és  
                  gyógyszeres terápiájában a 2024-es  
                   ESC ajánlás alapján 
10.50-11.15 Dr. Kőszegi Zsolt: Microvascularis  
                   angina 
11.15-11.40 Dr. Kőszegi Zsolt – Dr. Fülöp Tibor:   
                  Koronária betegség és T2DM  
11.40-12.00 Diszkusszió 
 
12:00-13.00 Ebéd 
 
                   Üléselnök: Dr. Habon Tamás 
13.00-13.25 Dr. Habon Tamás: Szívelégtelenség  
                   ellátásának aktualitásai – amit az                     
                   irányelvek javasolnak 
13.25-13.50 Prof. Dr. Vorobcsuk András:  
                   Szívfrekvencia mint személyre             
                   szabott terápia szempontja  
13.50-14.15 Dr. Lupkovics Géza: Invazív  
                   kardiológia eljárás betegre szabott  
                   alkalmazása az irányelvek  
                   és a gyakorlat figyelembevételével 
14.15-14.30 Diszkusszió 

14.30-15.00 Szünet 
 
                   Üléselnök: Prof. Dr. Winkler Gábor 
15.00-15.25 Dr. Balogh Zoltán: T2DM  
                    aktualitásai az ajánlások  
                    figyelembevételével  
15.25-15.50 Prof. Dr. Wittmann István: Akut  
                    vesekárosodás és az  
                    antidiabetikumok kapcsolata  
15.50-16.15 Dr. Földesi Irén: Visszafordítható-e  
                   a 2-es típusú diabétesz, avagy mit                        
                   jelent az eredményes gondozás? 
16.15-16.30 Diszkusszió 
  

2024. november 10. 
                   Üléselnök: Dr. Rosta László 
10.00-10.25 Dr. Fülöp Gábor: Testsúlykontroll  
                   T2DM-ben és ami mögötte van  
10.25-10.50 Dr. Baranyai Marietta: Terhességi  
                   diabétesz  
10.50-11.15 Dr. Rosta László: Kardiometabolikus  
                  gondozás a háziorvosi praxisban  
11.15-11.30 Diszkusszió 
 
                   Füstmentes.hu Szimpózium 
11.30-11.50 Dr. Bittner Nóra: Lehetőségek a  
                  krónikus betegségek    
                  rizikócsökkentésében 
11.50-11.55 Diszkusszió 
 
11.55-12.15 Tesztírás 
12.15-13.15 Ebéd                                     

                                                                       
                                                                                                                           Információ: Puber Anikó:             
                                                                                                                                    hippoc@t-online.hu 

---------------------------------------------------------- 
Regisztrációs díj: 45.300 Ft/fő 

Szállás, egyszemélyes: 56.400 Ft/fő 
Szállás, kétszemélyes: 73.300 Ft/szoba 

IFA: 430 Ft/fő/éj 
Étkezés 2 napra: 26.680 Ft/fő 


