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Hippokratész sziil6foldjén

,Kos, a hely, ahol el6szor a tor-
ténelemben az emberek azt érezhet-
ték, hogy valaki torédik veliik, ha
fdjdalmaik vannak. A hely, ahol
Hippokratész mindent elkovetett,
hogy az orvostudomanyban létez6
babonakat eloszlassa, és megszaba-
ditsa azt a varazslatok és 6reg hol-
gyek meséinek vilagatél. A hely,
ahol a vilag els6 korhazai alltak és
a vilag elsé orvosai gyogyitottak.”
Igy kezdédik egy Kos szigetét be-
mutatd utikonyv. Valéban, Kos szi-
gete mint a gyogyitds szigete élt
néhany évszazadon keresztiil az
emberi tudatban. Koszonhette ezt
gyogyforrasainak, az Aszklepiosz
szentélynek és természetesen leg-
hiresebb orvosanak.

Aszklépiosz, mint tudjuk, a gyo-
gyitas istene, aki Apollénnak Ko-
ronisz nimfétél szarmazé fia volt.
Apollon megolte Koroniszt hiitlen-
sége miatt, s mialatt Koronisz tete-
mét hamvasztottdk a halotti mag-
lyan, Apollon kivette méhébdl a
magzatot, és elvitte Kheiron kenta-
urhoz. A gyermek ott nevelkedett,
téle sajatitotta el a gyogyitas tudo-
mdnyat. Aszklépiosz azonban oda-
ig merészkedett, hogy halottakat is
életre keltett. Zeusz ezért meghara-
gudott ra, és villamaval haldlra suj-
totta. Két fiat Homérosz kittinG or-
vosokként emlegeti. Lanyai koziil
Hiigieia és Panakeia Aszklépiosz
néi megfelel6i. Bar f6 kultuszhelye
Epidaurosz volt, Kos szigetén allt
leghiresebb szentélye.

E szentély Kos varos kézpontja-
t6l 4 km-re taldlhaté. Aszklépiont,
mint valami gyégycentrumot kell
elképzelni, ahol szentélyek és gyo-
gyitd helyek szolgaltak a betegek
testi és lelki javulasat. E kozpont-
nak madra csak az alapjai marad-
tak fenn, de méreteivel igy is im-
pozans latvany. Mivel Aszk-
lépioszt Apollon alakviltozata-
ként fogtak fel, kozos templomaik
és jelképeik itt is megmutatkoz-
nak. A kozos jelkép a kigyo, ami a
mai napig a gyogyitas, a gyogysze-
részet jelképe.

Ez Kos sziget latogatottsdgdnak
mitologiai hattere. Ami a valosagot
illeti, alljunk meg egy pillanatra

Hippokratésznél. A szigeten sztile-
tett Krisztus el6tt 460-ban. A leghi-
resebb Aszklipiadész, vagy ha ugy
tetszik, orvos volt az 6korban. Apai
agon Hippokratész a 18. vagy 19. le-
szarmazottja  Aszklépiosznak,
ugyanis a sziget orvosait Aszklépiosz

Aszklépiosz-szentély

leszarmazottjainak tekintették.
Anyai agon pedig maganak Herak-
lésznak 20. generacios utdda. Az or-
vostudomanyon kiviil filozofiat, re-
torikat is tanult. Beutazta az okori
gorog vildg fontosabb helyeit, Egyip-
tomot, Libiat. Kr. e. 430-ban éppen
Délosz szigetén tartozkodott, amikor
kitort a peloponnésszoszi haboru.
Szornyt kolerajarvany vette kezde-
tét Athénban, és Periklész a gorog f6-
varosba hivta a tudost, aki megvé-
delmezte a varost. Az athéniek ko-
szonetiik jelétl tobbszor is kitiintet-
ték. Hippokratész mint ember igen
szerény volt, és nemigen foglalkozott
a pénzzel. Faradhatatlanul gyogyi-
tott, és adta at tudasat a fiataloknak.
Két esetben tagadta meg szolgalata-
it: visszautasitotta a gorogokkel el-
lenségesilliriaiak és késébb a per7sak
altal felajanlott 6riasi 6sszeget €s ajan-
dékokat, amikor azok tanitani hivtak
orszagaikba. Utolso éveit Larissaban
toltotte, és ott is halt meg, igen ma-
gas kort megélve. Termékeny ir6
volt, 57 munkdja maradt fenn. Ezen
irdsokat és a hires eskii szovegét év-

szazadokon keresztiil olvashattak.
Szellemiségét a mai orvostudomany
is 6rzi. Kos varos egyik legkelleme-
sebb helye az a kis tér, ahol Hippok-
ratész nevezetes platanfaja talalhato.
Ez a 14 méter atmérdjt, kb. 500 éves
fa a hagyomdny szerint annak a fa-

nak a hajtdsabdl fejlédott, amit még
6 tltetett, és ami alatt tanitott. A Kos
Mtizeumban talalhat6 a hires teljes
alakos Hippokratész-szobor.

1999-ben késziilt el egy eurdpai
szintl kongresszusi kozpont a
Kipriotisz Village, a legnagyobb
szalloda- és tdiil6centrum tertile-
tén.

Mivel 1960-ban létrehoztdk a
Hippocrates Intézetet, minden év
julius-augusztusaban megtartjak
a hippokratészi tinnepségeket. Az
tinnepségsorozat fénypontja az
eskiitétel az Aszklépiosz szentély-
ben ,6kori médra”. Az innepség-
sorozat els6sorban kulturélis jel-
legti.

A kongresszusi kdzpont 1étrejot-
te Ota azonban a sziget kiilonb6z6
orvosi konferenciak megrendezése-
inek is helyet ad. Ugy érezziik,
méltd helye lesz a kovetkezs év
majusdban a Hippocrates Csalad-
orvosi Konferencidnak, a magyar
csalddorvosok tovabbképzésének
és pihenésének is.
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